
MONTPELLIER
SUD & OUEST

AUTO-REPÉRAGEAUTO-REPÉRAGEAUTO-REPÉRAGE   
DE L’INSUFFISANCE CARDIAQUEDE L’INSUFFISANCE CARDIAQUEDE L’INSUFFISANCE CARDIAQUE

Depuis 6 mois, est-ce que vous avez eu une prise de poids ?

Depuis 6 mois, est-ce que vous souffrez d’œdème des jambes ?

Depuis 6 mois, est-ce que vous souffrez de fatigue ?

Depuis 6 mois, est-ce que vous souffrez d’essoufflement ?

OUI = 4 points = 0 pointNON

entre 
5 et 10 points

IC PROBABLE
Nous vous invitons à
prendre rendez-vous avec
votre médecin ou
cardiologue traitant si les
signes sont présents, ou
contactez la cellule clinique. CPTS MSO

CELLULE CLINIQUE : 06 56 79 12 52 

CALCUL DE VOTRE SCORE :

OUI = 3 points = 0 pointNON

OUI = 2 points = 0 pointNON

OUI = 1 points = 0 pointNON

 2 à 4 points

IC POSSIBLE
Prenez rendez-vous avec
votre médecin traitant, si
les symptômes sont encore
en cours ou contactez la
cellule clinique.

0 à 1 point

IC PEU PROBABLE
Si vous constatez un
œdème ou d’autres
symptômes, parlez en à
votre médecin traitant.


