PROTOCOLE PLURIPROFESSIONNEL
3 Msp

W du Vertoublanc

Surveillance et gestion de la douleur - Patients sous traitement morphinique a domicile
Pignan / Murviel-lés-Montpellier / Saussan | Annexe 2

ACTES:

- Evalue éligibilité / inclut le
patient;

- Rédige protocole individuel
(Annexe 4);

- Prescrit kiné, Diététicienne
(type, fréq., durée)

- Valide indication soutien
d'hypnothérapie;

- Adapte posologie LP / IR;
- Décide recours HAD /
hospitalisation;

- Compleéte fiche inclusion;

- RCP trimestrielle

OUTILS :

- EN/EVA/ DN4 / Doloplus;
- Protocole individuel;

- Drag'N Survey: Fiche
inclusion ACI;

- Doctolib dossiers patients;

FINANCEMENT :

- Fiche d'Inclusion (Aci MSP)
- Tragabilité :Drag'N Survey +
Doctolib Dossier patient.

Infirmier.e
Surveillance terrain / tragabilté

- Evalue douleur: EN/EVA/
DN4 / Doloplus;

- Surveille FR, Sp02, TA,
vigilance, transit, nausées,
prurit;

- Génére un compte rendu
de suivi des soins Drag'N
Survey , initial et / selon état
de santé du patient.

- Contacte MG si seuil
d'alerte atteint;

- Ajuste IR morphine (prescr.
anticipée);

- Adm. laxatif / antiémétique
(prescr. anticipée);

- Appelle le 15 si détresse
vitale;

- EN/EVA/ DN4 / Doloplus;
- Drag'N Survey: compte
rendu de suivi

- Protocole individuel MG;

- Doctolib Dossiers patients;

Compte rendu initial infirmier
& de suivi (Aci MSP)
Tracabilité de suivi:

Drag'N Survey (obligatoire)

Diét-Nutritionniste
Soutien nutritionnel

- Bilan nutritionnel a
l'inclusion;

- MNA-SF (MNA complet si <
1)

- Périmétre brachial;

- Adapte apports / El
morphiniques (constipation,
anorexie, nausees);

- Génére un compte rendu
transmis a I'équipe aprés
bilan;

- Signale MNA < 17 au MG

- MNA-SF / MNA complet
- Drag'N Survey: compte
rendu initial et de suivi;

- Périmetre brachial;

Compte rendu initial Diét &
de suivi (Aci MSP)
Tracabilité de suivi:
Drag'N Survey (obligatoire)

M-Kinésithérapeute
Rééducation / confort

ACTES:

- Bilan MK : mobilité, posture,
marche, respi., douleurs;

- Mobilisations douces;

- Massages antalgiques;

- Kiné respiratoire;

- Réadapt. marche /
prévention chutes;

- Palliatif : confort, drainage
bronch.

- Informe MG/IDEL :
tolérance, chutes;

OUTILS :

- Bilan MK;

- Drag'N Survey;

- EN/EVA/DN4 / Doloplus;
- NGAP soins palliatifs;

FINANCEMENT:

Compte rendu initial MK & de
suivi (Aci MSP)

Tragabilité de suivi:

Drag'N Survey (obligatoire)

SEUILS D'ALERTE ==m) MED-GE

Hypnothérapeute

Accompagnement du vécu

ACTES:

- Séances hypnose /
autohypnose;

- Cibles : anxiété, douleur,
sommeil;

- Enseigne autohypnose;
- Soutien aidants (accord
MG);

- Prescription médicale
obligatoire + consentement
patient;

- 1 séance/sem.,3a6 au
Maxi;

- CR bref apres chaque
séance;

- (axe travail, technique,
ressenti);

OUTILS :

- Drag'N Survey (CR bref);
- Mise a disposition
d'enregistrements audio de
seances d'hypnothérapie;

FINANCEMENT:

Compte rendu initial
d'hypnothérapie & de suivi
(Aci MSP)

Tragabilité de suivi:

Drag'N Survey (obligatoire)
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